
 
 
Vita: 
 
Ute Urbanczyk  
 
Jahrgang 1949 
Zwei erwachsene Kinder 
Dipl.-Ingenieur (FH) der Elektrotechnik 
Jahrelange Tätigkeit als Dozentin an einer 
Technikerschule. 
Seit 2007 Heilpraktikerin mit den 
Schwerpunkten 
Psychotherapeutische Beratung, NLP 
und Systemisches Stellen  
sowie 
Ayurvedische Massage . 
NLP-Master (DVNLP) 
� Mehrjährige Fortbildung im 

Familienstellen bei  
Dr. med. Ilse Kutschera und 
Dipl. rer. pol. Helmut Eichenmüller 

� Ausbildung zur 
Ayurveda-Massage-Therapeutin 
bei Andreas Schwarz 

Seit über zwanzig Jahren eigene Erfahrung  
mit Yoga und Ayurveda 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

Anmeldung über: 
 
 

Naturheilpraxis 
Ute Urbanczyk  

 
Kranichseegasse 1 

Eingang Kiliansgasse  
 

90518 Altdorf 
 
 
 

Tel./Fax: 09187-9365105 
 

E-mail: Ute_Urbanczyk@web.de 
 

Web: www.nhp-urbanczyk.de 

 
 
 
 

 
 
 
Psychotherapeutische 
Beratung  
 
und 
 
System - 
Aufstellungen  
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Psychotherapeutische Beratung 
 
kann Sie bei Ihrer ganz persönlichen 
Entwicklung eines ausgefüllten und 
zufriedenen Lebens unterstützen. 
 
Sie erweitern, auf Ihre individuelle Art,  
Ihre Möglichkeiten mit Schwierigkeiten und 
Entscheidungen bewusster und effizienter 
umzugehen.           
 
Es ist mir ein Anliegen, Menschen zu 
begleiten die hinter bestimmten 
Begebenheiten, Angewohnheiten oder sich 
wiederholenden Situationen einen 
Zusammenhang sehen und darin eine 
Chance sehen. 
 
Bei meiner Arbeit ist es mir wichtig, meiner 
Klientin bzw. meinem Klienten mit 
besonderer Achtsamkeit und großem 
Respekt zu begegnen. 
 
Besonderen Wert lege ich darauf, auf die 
Einzigartigkeit der Person einzugehen. 
 
 
Kosten:   1 Stunde     66,00 € 
 
 
 

Familien- und Systemaufstellungen 
 
ist Einzeln und in Gruppen möglich. 
Sie  sind ein Angebot für Menschen, die ihre 
Probleme, körperlicher oder seelischer Art, 
speziell im Zusammenhang mit ihrem 
Familiensystem betrachten und daraus 
Lösungen erarbeiten wollen. 
 
Tief in unserer Seele sind wir verbunden  
mit Kräften unserer Familie, die oft über 
Generationen wirken.  
Die systemische Aufstellung ist hilfreich  
bei Unzufriedenheit oder Schwierigkeiten 
� mit dem Partner 
� mit einem Elternteil oder; wenn es schwer 

fällt, sich zugehörig zu fühlen 
� mit Kindern oder, wenn es 

einem Kind schlecht geht 
� im beruflichen Alltag 

mit dem Chef oder 
den Kollegen oder 
mit der Tätigkeit an sich  

� wegen körperlicher Symptome  
� mit der eigenen Lebensgestaltung 
 
Mein Anliegen ist es: 
Diese Verbundenheit ans Licht zu bringen  
Die daraus wirkenden Kräfte so zu wandeln, 
  dass sie stärken  

jedes Familienmitglied seinen Platz 
hat sein ganze Potential leben kann. 

 

Termine für Aufstellungen entnehmen 
Sie bitte dem beiliegenden Blatt bzw. 

meiner home-page. 
 
 

Ort 
 

Schule für Yoga und 
Ayurveda 

ANNETTE THIEMANN  
Löbleinstraße 29  

Rückgebäude 
90409 Nürnberg 

 
 

Seminargebühr: 
 

140  Euro incl. Vorgespräch 
 
  30  Euro  für Teilnehmende 
      ohne eigene  
     Aufstellung 
 
Maximal 12 Teilnehmer 


